
Das Hüftgelenk

aus unfallchirurgischer,

chirurgischer und physio-

therapeutischer Sicht

Referenten

Prof. Dr. med. Dr. h. c. mult. Jürgen Heisel
Chefarzt Orthopädie/Unfallchirurgie, Rheumat.
m&i-Fachkliniken Hohenurach
72574 Bad Urach

Prof. Dr. med. Rainer H. Meffert
Ärztli. Direktor  Unfall-, Hand-, Plast.-Chirurgie
Universitätsklinikum Würzburg
97080 Würzburg

Dr. med. Christian Grasselli  
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
Klinik Tettnang, Waldburg-Zeil Kliniken
88069 Tettnang  

Daniel Wegen
Physiotherapeut Bc.
Kybalion - Berufsfachschule für Physiotherapie 
91438 Bad Windsheim

PD Dr. med. habil. Karina Hofmann-Preiß
Fachärztin für Radiologie
Institut für bildgebende Diagnostik und Therapie
91058 Erlangen

Dr. med. Sönke Frey
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
Universitätsklinikum Würzburg
97080 Würzburg

Dr. med. Mathias Bender
Chefarzt Unfallchirurgie, Orthopädie, EPZ
Klinik Bad Windsheim
91438 Bad Windsheim

Dr. med. Cornelius Schörle
Facharzt für Orthopädie, ltd. Oberarzt
Zeisigwaldkliniken Bethanien Chemnitz
09130 Chemnitz

Frank Förster
Ltd. Physiotherapeut
Sportklinik Bad Cannstatt
70372 Stuttgart (Bad Cannstatt)

Dr. med. Volkmar Heppert
Chefarzt Septische Chirurgie
BG Klinik Ludwigshafen
67071 Ludwigshafen 

Walter Schneider
Landrat und Verwaltungsratsvorsitzender
LK Neustadt a. d. Aisch - Bad Windsheim
91413 Neustadt a. d. Aisch

Benno Geißler
Physiotherapeut, Osteopath
Praxis für Physiotherapie und Osteopathie
84028 Landshut

Ulrike Rienecker
Physiotherapeutin
Inhaberin Reha am Stadtpark
90762 Fürth

Prof. Dr. med. Wolfram Mittelmeier 
Direktor der Orthopädischen Klinik und Poliklinik 
Universität Rostock
18057 Rostock 
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Dr. med. Josef Benda
Facharzt für Chirurgie und Orthopädie, Oberarzt
Klinik Bad Windsheim,
91438 Bad Windsheim
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Anfahrt

Information und Organisation

Dr. med. Mathias Bender
Chefarzt 
Orthopädie, Unfallchirurgie, 
Endoprothetikzentrum

Benjamin Maier
Organisationsentwicklung
Marketing | PR & Neue Medien

Klinik Bad Windsheim
Erkenbrechtallee 45
D-91438 Bad Windsheim
Tel.: 09841 99-101       Fax:  -108
Mail: lore.hassel@kliniken-nea.de
Web: http://www.kliniken-nea.de

Veranstaltungsort: 
Kur- und Kongress-Center Bad Windsheim, Web: http://www.kkc-tagen.de 
Erkenbrechtallee 2, D-91438 Bad Windsheim

Der Unkostenbeitrag in Höhe von EUR 20,00 pro Teilnehmer wird bei  
Einschreibung vor Ort fällig.

Für diese Veranstaltung sind 7 Fortbildungspunkte von der BLAEK vergeben. 
Fortbildungspunkte für Physiotherapeuthen sind beantragt.

Zum Veranstaltungsort folgen Sie der Beschilderung der „Franken-
Therme“, diese befindet sich in unmittelbarer Nähe des Kur- und 
Kongress-Center.

Die Autobahn 7 verlassen Sie am besten über die AA Steinach / 
Bad Windsheim.

Parkplätze sind ausreichend vorhanden.

Samstag, 13.04.2013, Kongress-Center Bad Windsheim

1. Bad Windsheimer
Gelenksymposium

„Aktiv im Leben durch Bewegung“



ProgrammGrußwort

1 Teil 
Vorsitz: Prof. Dr. med. Meffert, Ulrike Rienecker

2 Teil
Vorsitz: Dr. med. Frey, Daniel Wegen

3 Teil
Vorsitz: Dr. med. Bender, Dr. med. Schörle

Kaffeepause* 11:20 - 11:55 Uhr

Mittagspause* 13:30 - 14:30 Uhr

14:30 Septische Komplikationen bei der Hüftendo- 
 prothetik  
 Dr. med. Volkmar Heppert, Ludwigshafen

15:00 EPZ – Die Zukunft?  
 Prof. Dr. med. Wolfram Mittelmeier, Rostock

15:30 Hüftschmerz aus manual-therapeutischer  
 Sicht  
 Ulrike Rienecker, Fürth

16:00 Myofasziale Integration Schwerpunkt  Hüft- 
 gelenk  
 Benno Geißler, Landshut

Verabschiedung / Veranstaltungsende  
gegen 16:30 Uhr

08:20 Einschreibung der Teilnehmer

09:00  Grußworte | Landrat Walter Schneider

09:10 Grundlagen und konservative Therapie bei  
 der Hüftgelenksarthrose 
 Dr. Josef Benda, Bad Windsheim

09:30 Hüftendoprothese und sportliche 
 Belastbarkeit  
 Prof. Dr. med. Dr. h. c. mult. Jürgen Heisel,  
 Bad Urach

10:00 Hüftdysplasie  
 Dr. med. Sönke Frey, Würzburg

10:20 Bildgebende Diagnostik am Hüftgelenk  
 PD Dr. med. habil. Karina Hofmann-Preiß,  
 Erlangen

10:40 Femoroacetabulares Impingement aus  
 physiotherapeutischer Sicht 
 Daniel Wegen, Bad Windsheim

11:00 Hüftgelenksnahe Femurfrakturen  
 Dr. med. Mathias Bender, Bad Windsheim

11:55 Acetabulum-/Beckenfrakturen-Management 
 Prof. Dr. med. Rainer H. Meffert, Würzburg

12:20 Hüftendoprothetik: Herausforderung,  
 Grenzen, Möglichkeiten  
 Dr. med. Cornelius Schörle, Chemnitz

12:50 Physiotherapie nach Hüftoperation  
 Frank Förster, Stuttgart

13:10 Kurzzschaftendoprothesen, der neue  
 Standard? 
 Dr. med. Christian Grasselli, Tettnang

! * Während der Pausen besteht jeweils die Möglichkeit 
zum Besuch der Industrieausstellung.

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Thema sektorenübergreifende Betrachtung von Behand-

lungskonzepten ist aktuell wie nie. Wir möchten mit unserem  

1. Bad Windsheimer Symposium dieses Thema aufgreifen. Wie ist 

unser Konzept ? Wir möchten Ihnen eine Veranstaltung bieten, 

an der ein Gelenk, in diesem Jahr das Hüftgelenk, aus verschie-

denen Blickwinkeln betrachtet wird. 

Es soll sowohl auf Grundlagen und Diagnostik eingegangen 

werden, wie auch auf die konservative und operative Therapie. 

Ebenso werden Physiotherapie im gesamten Behandlungspro-

zess wie auch die Nachsorge und Komplikationsmanagement 

beleuchtet. Hierzu wurden die Referenten angehalten praxis-

relevante Themen verständlich aufzubereiten. So kann sowohl 

der niedergelassene Allgemeinarzt, der Facharzt der Orthopädie 

und Unfallchirurgie wie auch der Physiotherapeut von unserem 

Symposium profitieren. 

Wir freuen uns,  für unser 1. Symposium sehr namhafte Kolle-

gen gewonnen zu haben, die für ein fachlich hoch qualitatives 

Symposium stehen. Eine solch geballte Fachkompetenz werden 

Sie außerhalb der großen Veranstaltungen der verschiedenen 

Fachorganisationen selten finden. Sie können sich auf eine 

interessante, interdisziplinäre und hoffentlich auch kurzweilige 

Veranstaltung im Kur- und Kongress-Center in Bad Windsheim 

freuen.

Dr. med. Mathias Bender

Chefarzt Unfallchirurgie, Orthopädie, Endoprothtetikzentrum

Klinik Bad Windsheim Zertifiziert durch


