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Mit Veeh-Harfe in der Akutgeriatrie 
Flurkonzert in der Klinik 
 

Bad Windsheim. Weihnachtliche Klänge und Gesang gab es am vergangenen 
Dienstag (20.12.2011) auf der Station D1 in der Akutgeriatrie der Klinik Bad 
Windsheim zu hören.  
Die Windsheimer Veeh-Harfen-Gruppe spielte alte Weihnachtslieder wie „Es ist 
ein Ros‘ entsprungen“, „Stille Nacht, heilige Nacht“ und weitere Chorale auf der 
Veeh-Harfe. Gemeinsam mit den Senioren wurden die musikalischen Stücke 
von einigen weihnachtlichen Geschichten abgerundet.  
Die Senioren hatten die Möglichkeit sich aktiv zu beteiligen, seniorengerechte 
Liedhefte wurden zur Verfügung gestellt. Das Ziel der Veranstaltung war die 
kognitive Förderung und körperliche Aktivierung der Patientinnen und Patienten 
zur Steigerung deren Lebensqualität. Dadurch konnten weit zurückliegende und 
schöne Erinnerungen wieder zurück ins Gedächtnis gerufen und gemeinsam 
mit den Mitpatienten reflektiert werden. „Die die Emotionen ansprechende 
musikalische Veranstaltung wirkt sich positiv auf den Genesungsprozess aus 
und aktiviert Ressourcen“, so die Gerontologin Josefine Mühlroth. 
 
Durch die enge Zusammenarbeit des geriatrischen Teams konnten alle 
Patienten der Akutgeriatrie und der Inneren Medizin am Konzert teilhaben. 
Um Belastungen durch lange Wege zu vermieden und auch bettlägerigen 
Patienten eine Teilnahme zu ermöglichen, fand das Konzert auf dem 
Stationsflur statt. Alle Zimmertüren waren geöffnet, so dass die festlichen 
Klänge in jedem Zimmer zu hören waren. Bei der Veranstaltung stand nicht der 
Klinikalltag, sondern die Gemeinschaft und das Weihnachtsfest im Mittelpunkt. 
„Das war so wunderschön“, freute sich eine Patientin. 
Ohne das ehrenamtliche Engagement der Musikerinnen wäre das Konzert nicht 
möglich gewesen. 
 
Am Abend fand der jährliche Weihnachtsgottesdienst für alle Patienten und 
Mitarbeiter in der Kapelle der Klinik statt. 
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Ihr Ansprechpartner für Rückfragen: 
Josefine Mühlroth, M.Sc.   Benjamin Maier 
Gerontologin / Akutgeriatrie   Organisationsentwicklung | PR & Neue Medien 
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