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Jubildum in der Schlaganfalleinheit

Klinik zieht nach drei Jahren erfolgreiche Bilanz

Im Februar 2008 wurde im Rahmen des Schlaganfallnetzwerkes mit Telemedizin in
Nordbayern (STENO) in der Klinik Bad Windsheim die Schlaganfalleinheit eréffnet.
Wahrend sich das Netzwerk anfangs in einer Pilotphase befand, ist es inzwischen in
den Routinebetrieb tibergegangen und ein Erfolgskonzept fr sich.

In den letzten drei Jahren wurden in der Schlaganfalleinheit der Klinik Bad Windsheim
fast 600 Patienten mit einem Schlaganfall behandelt, wovon nur ein geringer Anteil in
eines der Zentren verlegt werden musste. Bei einigen konnte eine Lysetherapie
durchgefiuihrt werden, mittels der ein Blutgerinnsel wieder aufgeldst wurde.

Um ein solches Gerinnsel wieder aufzuldésen, muss die Therapie innerhalb von drei
Stunden nach Auftreten der ersten Symptome wie halbseitige LAhmungen, Schwindel
oder Sprachstérungen beginnen.

In den letzten drei Jahren hat sich an der Klinik ein Team aus Spezialisten gebildet: An
der Schlaganfallversorgung sind neben den Arzten um Chefarzt Prof. Dr. Dr. Gerhard
Nusko zahlreiche weitere Berufsgruppen — darunter Pflegeexperten,
Physiotherapeuten, Logopaden und Ergotherapeuten — beteiligt. Regelmafig visitieren
die Neurologen der Kiliani-Klinik die Patienten in der Klinik. ,Durch den engen Kontakt
mit der Rehaklinik kennen sich Patienten und Arzte bzw. Therapeuten bereits vor dem
Aufenthalt in der Rehaklinik, wodurch ein nahtloser Ubergang von der Akutbehandlung
zur Rehabilitation gewahrleistet ist“ so Prof. Dr. Dr. Nusko Chefarzt der Inneren
Medizin der Klinik Bad Windsheim.

Anfang Februar wurde das gesamte STENO-Netzwerk von der Deutschen
Schlaganfallgesellschaft und der LGA Intercert als erstes Schlaganfallnetzwerk
weltweit erfolgreich nach DIN ISO 9001:2008 zertifiziert.

Die Zertifizierung der Schlaganfalleinheit sowie der Ausbau des Qualitatsmanagement-
Systems werden auch die weiteren Schritte in der Klinik Bad Windsheim sein. ,Nur
durch die enge Zusammenarbeit mit Krankenkassen, den Niedergelassenen Arzten
und Gesundheitsdienstleistern in der Regionen kann eine flichendeckende
Schlaganfallversorgung auf hohen Niveau auf dem Land sichergestellt werden® teilt
der kaufm. Leiter der Klinik, Gerhard Sandmann, mit.
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Durch die enge Kooperation innerhalb des Schlaganfall-Netzwerkes kdnnen Patienten bei
Bedarf rasch von der Kurstadt aus in ein Zentrum der Maximalversorgung verlegt werden.
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